
天石門別神社

天神山

和気富士

⻯王⼭

神ノ上山

A4 和気町武道館 14Km

関門13:30 

START 和気ドーム 0Km

9:00 

FINISH 和気ドーム

A3 和気美しい森 7Km

関門11:15 

穂高山

Wake Alps Trail 50  2026 ミドルコースマップ

161284Km
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天神山 神ノ上山 ⻯王⼭ 和気富士
天石門別神社20Km

1200mD+

20

20Km

関門16:00 


